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MOTIVACIA

Ludskeé zdravie — délezité
** v€asna presna diagnostika
** hekticky Zivotny Styl
Vyvijat' nové diagnostické metody:
“* monitorovat fyziolégiu lahSie
** diagnostika na vacsie vzdialenosti
+» zachytavat choroby uz v rannych Stadiach.
Demografické zmeny - zvyseny vyskyt chronickych
ochoreni
» vel'ké naroky na systémy zdravotnej starostlivosti
** vysoké naklady
Telemedicina
“* novy pristup k poskytovaniu zdravotnej starostlivosti
** pokrocilé informaéné a komunikaéné technolégie
“* prispésobeny dnesnému modernému zivotnému Stylu a
technologickym mozZnostiam
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DEFINICIA

Svetova zdravotnicka organizacia

»Poskytovanie zdravotnej starostlivosti, kde vzdialenost hraje kriticki ulohu,
vyuzivané vsetkymi zdravotnickymi profesionalmi prostrednictvom informaénych a
komunikacnych technoloégii na vymenu platnych informacii pre diagnostiku, lieCbu a
prevenciu ochoreni a poraneni, vyskum a hodnotenie, a na neustale vzdelavanie
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, vSetko v zaujme posuvania zdravia
jednotlivcov a ich komunit."”
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DEFINICIA

» Telemedicina - forma dialkovej mediciny
(J Dymoveé signaly - hroziaca infekcia v osade
] Pisomne alebo ustne - €len rodiny konzultoval s lekarom -predpisovanie
lieku alebo vysvetlovanie lie€ebného postupu
J Armada - systém poslov mimo dostupnych zén lekarskej starostlivosti
(1 Namornictvo - viajkové signaly s medzinarodne dohodnutym vyznamom

» Americka telemedicinska asociacia (ATA) - vyuzivanie
elektronickej komunikacie a prenos informacii

prostrednictvom informacénych technoldgii
1 Aplikacie - po obdobi vynalezu radiového a telefonneho spojenia v 19.
storod@i
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TELEGRAF

» Telegraf (1844)
+** Odosielanie jednoduchych signalov

+s» Morseov kod

> Pouzitie telegrafu na lekarske ucely

» Americka obcianska vojna
1 William S. Morris a Albert James Myer
“* Vymienat' informacie medzi jednotkami
** Koordinovat’ transport pacienta
+» Objednavat’ lieky a medicinske produkty
+» Zavolat lekarsku pomoc
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> Bell (1876)

/

+» Volat lekarovi alebo do nemocnice.
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Bell - prvé telemedicinske tiesriové volanie

S

%

Prvé vysetrenie - diagnoza krivice

O/
00
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Prenasanie zvukov z hrudnika

O/
000

Prvy sukromny telefonicky rozhovor na lekarske
ucely (1879) — akusticka diagndza

/7

%+ Telefonické kontakty izolovanym osobam (1887)
> Prenos EKG cez telefonne linky (1905)

/7

“* Einthoven - 1,5 km z nemocnice do svojej

laboratéria
»> Spojenie stetoskopu a telefonu (1910)

/7

% Sydney-George Brown - prva telekonzultacia
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BEZDROTOVY PRENOS - RADIO

» Marconi (1901)
** Prva sprava pomocou Morseovej abecedy
cez Atlanticky ocean
** Holland (1917) — 2900 km
> Murgas (1905)
** Bezdrétovy prenos hovoreného slova
% (30 km)
» Radiova telekonzultacia (1911)
“* Namorny kapitan
» Zriadenie lekarskej podpory
pre namorné lode (1920)
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BEZDROTOVY PRENOS - RADIO

Vizia ¢asopisu Radio News:

“* Myslienka Radiového doktora (1924)

*» Spojila sa rozhlasova a televizna technika
Rozhlasové programy (1930 - 1950) AT T
" | "THE RADIO DOCTOR— Maybe!

% rozhlasové programy s tematikou mediciny
8 93 IN THI3 ISSUE: |

** rozhlas na skolenia lekarov B R
Letecka lekarska sluzba - John Flynn (1928)

“* spojenie konzultacie radiom a telegrafie s leteckou dopravou od
lekarov k pacientom

Bezplatna lekarska radiova pomoc vsetkym posadkam lodi na
celom svete
< Guido (1935)

*» UdrZiavana neustala komunikacia aZz do chvile, ked bol pacient
THE 100% RADIO MAGAZINE
" CIRCULATION LARGER THAN ANY OTHER RADIO PUBLICATION

odovzdany odbornej starostlivosti na pevnine alebo sa zotavil na lodi
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TELEVIZNY PRENOS

» Videokonferencie alebo prenos technickych
obrazov (radiolégia)
> Prvé prenasané boli len fotografie, ale postupne
sa preslo na pohyblivy obraz
» Prenos informacii Studentom mediciny (1959)
1 Univerzita v Nebraske - obojsmerna televizia
] Videokonzultacie so statnou nemocnicou (1964)
(J Vyuzivanie technolégie vo vidieckych komunitach
> Psychiatricka studia (1964)
O Psychiatricky  institat  (Nebraska) + Statne
zdravotné zariadenie (Norfolk)

(1 Vzdelavanie a konzultacie medzi odbornikmi a
praktickymi lekarmi
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SATELITY - KOZMICKY VYSKUM

> Kozmicky vyskum
* Posun v rozvoji telemedicinskych procesov

+ Telemetria - monitorovanie fyziologickych parametrov
kozmonautov (EKG, srdcovy rytmus, EEG)

» Program Apollo - lety k Mesiacu
*** Prenos informacii v realnom ¢ase

% sledované teplotné zmeny, spotreba kyslika, EKG a
frekvencia dychania a srdcovej ¢innosti

> Telemedicinsku lekarska stanica
> Satelitna komunikacia
** rozSirenie moznosti telemediciny

* monitorovanie pracovnikov na vrtnych ploSinach,
alebo vo vzdialenych oblastiach
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SUKROMNE TELEMEDICINSKE POCINY

» V 80. rokoch - vel'ké mnozstvo vladnych a medzinarodnych projektov

> Prvy sukromny telemedicinsky poc€in (1985) — MedPhone MEDphore

L=

D Vynéjdeny defibl'"étor OVIédany te|ef()n0m The MDphone': a transtelephonic defibrillator

1 cez telefonne linky odoslat’ EKG pacienta

1 nasledne vykonat' 300J kardioverziu
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Stadie potvrdzujii vysoku mieru diagnostickej zhody
medzi osobnymi a virtualnymi navstevami

Inteligentné okuliare pomahaju formovat buducnost mediciny

COVID-19 obmedzuje osobny pristup k zdravotne; :
na dialku

starostlivosti
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' HISTORIA = ZHRNUTIE

First Exposition on The Intermnet
Photophone Telehealth Care \

1880 , 1924

ISRO (India)
¢ Telemedicine Project
2001

Transatlantic
Wireless

Electric T ST
Telegraph S ——. . First Internet TCP/IP

1844 1901 Transmission Goes Global
1969 1989

] 1980

!

| 1880 \ 1960

Telephone

1875 Digital (Binary)

Transmission
1949

Television - ly B NASA (U.S.) ATS-6 Telerobotic Remote

First ECG :
1884 Teanamiaginn Satellite Surgery Service

(First Patent) 1906 1974 2003
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BUDUCNOST

Nositelna lekarska elektronika (holtery) a senzory v zariadeniach bezného zivota
Multisenzory + 5G technolégie a loT + Inteligentné algoritmy + Al

Prvy holter (1947)

ECG monitoring

)
05 to detect ECG function

3 inati Blood pressure, blood oxygen,
Heart health self-examination siéep monttoring, etc.

Moderné smarthodinky
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BUDUCNOST
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(1) — SensoTRACK ear sensor, (2) — Google

Fitness/Sport
HR + Muscle/
Activity [/
’ T-Shirts

BioHarness™3

I
Hexoskin

Chest Straps

« s

BioHarness™ 3

MYZONE

Suunto Smart
Sensor

a'
HRM-Tri™

L )

Wahoo Tickr X

Polar H7 R1 BLUE

""" Adhesive Patches
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ePatch® Actiwave

Contact Lens, (3) BioPatch™, (4) — Smartwatch | : v

Basis PEAKTM, (5) —QuardioCore, (6) — Vital
Jacket® t-shirt, (7) — Moov (activity tracker)

Cardioleaf® FIT |

)
| CardioPatch® SHC-U6

R-R Interval

BioPatch™

V-Patch

Medical/Health

ECG

Vitalacket®

ALOG TEXTILE

Smartex WWS

Zephyr HxM™ )

ZI0® XT PATCH
HealthPatch® MD

BioStamp RC

- Cardioleaf® ULTRA
SHC-U7

Nositelné medicinske zariadenia: Multi-sensory a trakery
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BUDUCNOST

— PPG T
- A
| @
' ECG
\ $

" Glucose
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PPG multisensor

Body position
sensor

Thorax and
abdominal belt

PPG (5x3 colour LED + 2x PD) Ascalaration

sensor

Airfiow cannula : 2.4 GHz

and thermistor , , proprietary
protocol

MG of the
chin muccles

Temperature sensor with ambient correction
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