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- smart hodinky zaznamenali nepravidelny pulz
- dlhodobo lieceny na vysoky krvny tlak
- 12- zvodové EKG v ambulancii vseobecného lekara:

Vcasna diagnostika a liecba
zabrani vzniku cievnej
mozgovej prihody

Fibrilacia predsieni
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dostupnych zariadeni

. Porovnanie
Merania nositelnych zariadeni
(tlak krvi, srdcova najperspektivnejsie
frekvencia, EKG, analyza
spanku)
Ambulantny softver Prieskum
SR, CR medzi pacientmi

Analyza legislativheho
ramca



-

4

~

Analyza medicinskeho pouzitia
nositelnych zariadeni
pri roznych ochoreniach a ich
implementacia do ambulantnych

postupov
v

« Dychacej sustavy

« Diabetes mellitus- cukrovka
« Zeny v plodnom veku

« Obezita

« Zavrate

« Poruchy spanku

« Poruchy psychického zdravia



Zaver |.

Analyza vyhodnotila 140 nositelnych zariadeni od vyrobcov z
viac nez 18-ich krajin.

Prehlad o trhu a preferenciach pacientov na Slovensku a v
zahranici.

Vyrobcovia neustale prinasaju rozne inovacie a uzivatelia maju
zvyseneé naroky na tieto zariadenia.

Uzivatelia a pacienti budu viac konzultovat’ svoje zdravotné
problémy s lekarmi na zaklade upozorneni z tychto zariadeni.

Nositelné zariadenia su schopné detegovat’ pociatocné stadia
roznych ochoreni a mozu byt cennym nastrojom pre kazdeho
uzivatela.
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Vseobecni lekari, ktori sme prvym kontaktom pacientov pri
novovzniknutych t'azkostiach, mame potencial vyuzit’ tieto
zariadenia na zlepsenie diagnostiky a starostlivosti.

Na Slovensku a v Cesku aktualne nie je mozna integracia dat z
beznych nositelnych zariadeni do existujucich ambulantnych
systémov.

Integracia dat z nositelnych zariadeni do existujucich systémov
by mohla byt velkym krokom vpred, ale je to otazka casu a
technologického vyvoja.

Trh s nositelnymi zariadeniami a ich vyuzitie v primarnej
starostlivosti u vseobecnych lekarov je zaujimaveé a
perspektivne, pricom jeho vyznam v oblasti zdravotnej
starostlivosti by mohol v budicnosti tiez narastat'.



Dakujem za pozornost

kovacova@ssvpl.sk
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