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A kde Vás to bolí? A tu, tu, tu....

Midjourney. (2023). Midjourney [two old women made a telemedicine call]



Aktuálne otázky dňa



Telemedicína

„Telemedicína nám ponúka jedno z 
našich najlepších a nákladovo 

najefektívnejších príležitostí na 
zlepšenie kvality a prístupu k 

zdravotnej starostlivosti.“

Inštitút medicíny definoval 
telemedicínu ako „používanie 
elektronických informačných a 
komunikačných technológií na 

poskytovanie a podporu zdravotnej 
starostlivosti, keď účastníkov oddeľuje 

vzdialenosť“ https://health.economictimes.indiatimes.com/news/industry/telemedicine-market-to-reach-us5-5-billion-by-2025-with-teleconsultation-e-pharmacy-making-up-90-ey-ipa-study/77993640



https://www.teraz.sk/slovensko/telemedicina-prinasa-viacero-benefito/719790-clanok.html



https://www.trend.sk/spravy/rozhovor-rozvoj-telemediciny-slovensku-mame-vlastnych-rukach



https://spravy.rtvs.sk/2024/01/sluzbu-telemediciny-od-vszp-vyuzili-uz-stovky-pacientov-lekar-posudi-vas-zdravotny-stav-bez-n
avstevy-ordinacie/
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Míľniky pre elektronizáciu 
• 2008 - Ministerstvo zdravotníctva SR dostalo súhlas vlády na prípravu 

a vypracovanie národnej stratégie elektronického zdravotníctva.To 
znamenalo oficiálny začiatok úsilia o implementáciu elektronického 
zdravotníctva na Slovensku.

• 29.10.2011 - Zákon o liekoch a zdravotníckych pomôckach a o zmene 
a doplnení niektorých zákonov – generická preskripcia

• 2013 - Zákon 153/2013 Z. z. o národnom zdravotníckom informačnom 
systéme. Cieľom tohto zákona bolo zvýšiť efektivitu a kvalitu 
zdravotnej starostlivosti prostredníctvom informačných technológií.

• 2015 - Elektronické služby zdravotníctva (projekt eSO1)

• 2020-2023 pandémia COVID



Bez spolupráce to nepôjde

https://data.nczisk.sk/statisticke_vystupy/Pracovnici_zdravotni
ctve/Pracovnici_v_zdravotnictve_SR_2022.pdfMidjourney. (2023). Midjourney 



Čo všetko vo verejnej lekárni sa zmenilo?

• Príjem a výdaj tovaru

• Kontrola e-receptu

• Kontrola falošných liekov

• Sledovanie IO

• Konzultácia o dispenzácii liečby – interakcie, kontraindikácie

• Nedostupnosť liekov – široký sortiment OTC - tovaru

• Testovanie a očkovanie

• Netreba robiť to čo zvláda AI 

















Výsledky biomedicínskeho výskumu

hypertenzia

obezita

DMII

polymorbida



Pocity účastníkov
Na škále 1-5 zhodnoťte do akej miery sú u Vás prítomné rizikové faktory životného štýlu:  1 = vôbec; 5 = v maximálnej miere)

Nezdravé stravovanie Nedostatok pohybu Nedostatok spánku Fajčenie

2,3 2,4 2,0 1,0

2,7 2,7 1,8 0,8

1,9 3,2 2,3 0,9



Čo Vám prinášalo pravidelné monitorovanie? (%)

Stres Uspokojenie Obťažovalo čas Tešil som sa Motivovalo ma to

10 24 13 3 13 27

4 25 4 8 20 30



Zmenil sa Vám život? (%)

70 7

82 0
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SINGAPURE12



SINGAPURE17



Kde hľadať miesto pre telemedicínu vo farmácii?

• Farmaceut by mal byť partnerom 

• Farmaceut by mal nahradiť „diskusné portáli“ bez kontroly

• Farmaceut by nemal robiť to, čo vie urobiť stroj

• Pacient by mal chcieť ...

 



Ďakujem za pozornosť.


