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Ramec projektu

Operacny program Vyskum a vyvoj, ciele:
— Modernizacia a zlepsenie efektivity vyskumu a vyvoja (V&V) a infrastruktury na vysokoskolskych
instituciach na Slovensku.
— Podpora uzkej spoluprace medzi akademickym a hospoddarskym sektorom v krajine.
— UmoiZnenie SirSieho vyuzitia aplikovaného vyskumu.

Nazov projektu: Centrum vyskumu zavazinych ochoreni a ich komplikacii
Koéd ITMS projektu: 26240120038
Prioritna os: 4 — Podpora vyskumu a vyvoja v BK
Opatrenie: 4.1 Podpora sieti excelentnych pracovisk vyskumu a vyvoja ako
pilierov rozvoja regiénu v Bratislavskom kraji
Prijimatel: Novartis Slovakia s.r.o.
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Eurépsky fond regiondineho rozvoja

Operacny program Vyskum a vyvoj, spolufinancovany Eurépskou Uniou z Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja.
,Podporujeme vyskumné aktivity na Slovensku/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU.“



Ramec projektu

Zamerom projektu “Centrum vyskumu zavaznych ochoreni a ich komplikacii”
je podporit dlhodobejsiu existenciu Spickového vyskumného centra
zameraného na zakladny ako aj aplikovany vyskum a vyvoj, vratane silného
prepojenia na vysokoskolské vzdelavanie a zapajanie studentov do vyskumu.
Prva etapa vyskumného centra bude v zmysle vyzvy na predkladanie
projektov zamerana na Spickovy zakladny vyskum, pricom ako téma vyskumu
bola identifikovana diabetickda retinopatia a pristup k vyskumu tejto
problematiky bude pozostdvat z epidemiologickej Studie, z biomedicinskej
Casti, ako aj z Casti zameranej na vyskum za vyuzitia modernych IKT pristupov
formu klinickej studie.

Partneri:

* Novartis Slovakia, s.r.o.

e MEDIREX GROUP ACADEMY, n. o.

e Univerzita Komenského v Bratislave

e Slovenska technicka univerzita v Bratislave
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Charakteristika projektu

Vytvorenie organizacnych Struktur, stratégii a vedecky
manazment centra.

Efektivna realizacia pilotnej fazy spolocného excelentného
vyskumu:
— Vyvoj analytickych metdd nad heterogénnymi datovymi zdrojmi
zdravotnych udajov za ucelom podpory komplexného manazmentu
zdravotného stavu pacienta.

— Tvorba metabolickych glukézovo-inzulinovych modelov, veducich k
lepsiemu pochopeniu mechanizmov vyvoja a predikcie ochoreni

— Zalozit a prevadzkovat DNA banku DR.

— Vypracovanie efektivneho postupu genetickej analyzy — pilotna studia

— Analyza haplotypov mitochondrialnej DNA u definovanych skupin
pacientov — pilotna studia.
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eHealth a Telemedicina

Telemedicina je sucastou eHealth

Zmyslom telemediciny je sprostredkovanie vymeny zdravotne
relevantnych informacii medzi dvomi alebo viacerymi fyzicky
vzdialenymi subjektmi pomocou prostriedkov elektronickej
komunikacie.

Prinosy (vybrané):

— poskytovanie zdravotnej starostlivosti na dialku (chronicky chori, skratenie

doby hospitalizacie, menej nadvstev u lekara, ..);

— skvalitnenie a zrychlenie komunikacie medzi pacientom a lekarom;

— zvySenie angazovanosti pacienta vo vlastnej liecbe;
Sluzby (vybrané):

— tele-monitorig;

— tele-konzultacie;

— tele-starostlivost;
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Obecny model pre telemedicinskej sluzby
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Predmet vyskumu

Klinické systémy podpory rozhodovania (CDSS, z angl. Clinical
Decision Support Systems) su informacné systémy sluziace na
podporu rozhodovania medicinskeho personalu v klinickej praxi.

e Kontinualne monitorovanie stavu pacienta a podpora rozhodovania
pacienta a zdravotnickeho personalu prostrednictvom CDSS.

e CDSS systémy pracuju so znalostami a datami. Tieto musia byt v systémoch
reprezentované, aby mohli byt dalej spracovavané a analyzované.

* Podpora rozhodovania moze byt vyuZita uz pri vstupe Udajov do systému
(napriklad varovanie na interakciu medzi lie¢ivami pri zmene lieCby,
upozornenie na chybné udaje, podpora pri vybere liecby apod.), pocas
monitorovania pacienta (napriklad upozornenie na zaznamenanu kriticku
udalost, kratkodoba predikcia vyvoja stavu pacienta) alebo az po
dokonceni zberu dat pocas ich vyhodnocovania (napriklad podpora pri
diagnostike).

Y ANEXT



Predmet vyskumu

Zber dat — Udaje sledované v ramci Standardného self-moitoringu ludi s
diabetom a data ziskané pomocou systému pre kontinualne monitorovanie
glykémie.

Informacny systém pre spravu dat - predmetom vyskumu je informacny
systém pre zbieranie a spravu predmetnych dat. Informacny systém musi
zohladnovat specifika predmetnych dat:

— generovanie reportov (pre pacienta, lekara);

— generovanie pred-spracovanych dat pre dalsSie vyskumné ucely.
Kybernetické modely - predmetné data su zakladnym predpokladom pre
vyskum a vyvoj kybernetickych (matematickych) modelov opisujucich
procesy suvisiace s diabetom:

— kratkodoba predikcia vyvoja glykémie pomocou individualizovaného modelu;

— modely vhodné pre simulacné experimenty pre vzdelavanie ludi s diabetom;

— modely pre navrh riadiacich algoritmov.

Automatizované davkovanie inzulinu (plati pre TIDM) - navrh algoritmov

riadenia pre automatizovany systém podavania inzulinu - systém znamy
ako umely pankreas.
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Klinicka studia DiaMonitor

Vyznam monitorovania zdravotného stavu pacienta s diabetes
mellitus pomocou inovativnych telemedicinskych technologii s
cielom udrzat a/alebo zlepsSit kompenzaciu ochorenia a
redukovat riziko zhorsenia stavu a vzniku komplikacii.

Motivacia:
e Epidemiologické udaje DM

2011: 366 million _

: 51% globalny narast do roku 2030 m—
* Prevencia

Zlepsenie kvality zivota chronicky chorych pacientov
Predpokladany narast nakladov na poskytovanie narodnej zdravotnej
starostlivosti v roku 2020 bude predstavovat 16 % z HDP EU (dnes je to 9 %)

* eHealth a Telemedicina v praxi
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Klinicka studia DiaMonitor

Ciele:

Vyhodnotit dopad pouzitia telemedicinskych sluzieb na adherenciu
pacienta k lieCbe a k rezimovym opatreniam potrebnym pri liecbe
cukrovky v podmienkach kazdodennej diagnosticko-terapeutickej
ambulantnej starostlivosti.

Posudit vplyv modernych informacénych a komunika¢nych technolégii na
komplexny manazment zdravotného stavu pacienta s ciefom zlepsit
a/alebo udrzat kompenzaciu ochorenia.

Charakteristika:

Self monitorig;

400 pacientov liecenych v diabetologickych ambulanciach na Slovensku,
ktori budu sledovani po dobu 6 mesiacov;

(DM) 1. a 2. typu vo veku 18 — 50 rokov. (osobity vyznam pre monitoring
deti a starych ludi v neskorsej faze). L
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Klinicka studia DiaMonitor

Priebeh:

Vysetrenia v ramci beznej ambulantnej starostlivosti, poc¢as 3 navstev
pacienta u skusajuceho lekara (diabetoldga);

Vedenie elektronického dennika diabetika samotnym pacientom, vratane
domacich merani glykémie, krvného tlaku, vahy,
fyzickych aktivit, jedalneho listku, obvodu pasa,
mnozstva inzulinu na kompenzaciu alebo PAD
samotnym pacientom.

Diskontinudlne a kontinudlne meranie glykémie —— i

L W,

Priebeznej kontroly kompenzacie DM na zaklade
telemedicinskych sluzieb;

Vytvorenie zaverecnej spravy diabetologom
Analyza dat a tvorba kybernetickych modelov
Zaverecné publikacné aktivity
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Architektura IS DiaMonitor

CSMP — centralny systém pre manazment zdravotného stavu pacienta

SpdmP - sada pre diskontinualne meranie a zber udajov o koncentracii
glukdzy v krvi a dalSich vybranych fyziologickych ukazovatelov zdravotného
stavu

DiaMonitor portal - bude sluzit ako prezentacnd vrstva pre pacienta
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Sada pre diskontinualne meranie pacienta

pacient

obsahuje zdravotnicke pomodcky, spotrebny material a zariadenia pre
monitorig

sucastou je aplikacia

integracia zariadeni, bezdrétovy prenos
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- www.ediasmart.com

- pacient, lekar, verejnost
- prezentdacia a analyza dat

manaZment pacientov |

Dia portal
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